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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie®/sicpebieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Milejow Wojt Gminy Milejow
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Przeciwdziatanie alkoholizmowi

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona www,
adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,, Akacja”
Stowarzyszenie
KRS 0001187764

21-010 teczna, ul. Staszica 7/34
NR KONTA BANKOWEGO 96 8693 0006 2014 0005 0082 0001

Joanna Duda

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Tel. 735 959 866
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, asdu74@wp.p!

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Przeciwdziatanie alkoholizmowi

Data 15.10.2026 r. Data 15.12.2026 1.

- - e - 2)
2. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia Skareranis

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem gidwnym realizowanego zadania bedzie zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla oséb
z uzaleznieniem, prowadzenie dziatan informacyjnych, upowszechnianie informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy. Cel ten realizowany bedzie poprzez:
e prowadzenie dziatalnosci terapeutycznej w zakresie rozwigzywania problemoéw zwigzanych

z uzaleinieniem,
e udzielanie osobom z uzaleznieniem i ich rodzinom konsultacji, porad,
e motywowanie osob z uzaleznieniem do podjecia terapii,
e udzielanie osobom z uzaleznieniem wsparcia po ukoriczone]j psychoterapii.
Wsparcie informacyjne i motywacyjne dla osob z uzaleznieniem obejmowato bedzie dokonanie oceny
poziomu uzywania substancji przez Klienta oraz przekazanie mu informacji zwrotnej, wzmocnienie
autonomii i decyzyjnosci Klienta, a takze sprecyzowanie pierwszych, realistycznych celéw terapeutycznych.
Oddziatywanie te bedg miaty na celu pobudzenie refleksyjnosci, prace z oporem, zachecenie Klienta do
terapii uzaleznienia.
Regularne spotkania ze specjalista psychoterapii uzaleznieri beda mialy na celu monitorowanie zmian,
\wzmacnianie motywacji, wspolne ustalanie kolejnych krokdw.
Praca z Klientem opierata sie bedzie na wykorzystaniu specjalistycznych metod pracy - podejscie
systemowe, praca z emocjami w krétkiej formule (normalizacja, identyfikacja potrzeb, krétkie techniki




regulacji). ‘

Wszystkie podejmowane oddziatywania bedg miaty na celu rozpoznawanie { zaspokajanie kluczowych
potrzeb os6b z uzaleznieniem. Zadanie kierowane bedzie do mieszkaricéw Gminy Milejow.

Bedzie ono realizowane przy ul. Akacjowej 11 Aw tecznej.

Grupg docelows, do kidrej kierowane hedzie zadanie ,beda oscby z uzaleznieniem Iub uzywajgce w sposob
szkodliwy lub ryzykowny — miodziez, osoby doroste.

Oddziatywania w ramach zadania bedq uwzglednialy indywidualne potrzeby Klientéw — zaréwno redukcje
szkdd, jak i abstynencje. -

\W ramach realizacji zadania Stowarzyszenie bedzie wspdtpracowac z lokalnymi grupami | ruchami
trzefwosciowymi oraz udzielaé osobom zainteresowanym informacii o dostepnych formach wsparcia.
Istotnym atutem Swiadczonych przez Stowarzyszenie ustug bedzie oferta zaktadajgca rdwnomierny dostep
do ustug $wiadczonych w godzinach porannych i popoludniowych oraz w soboty. Podgzajgc za potrzebami
Klientéw, oferta uwzglednia konsultacje takze w soboty. Klientom zapewniony zostanie bezptatny dostep do
konsultacji z lekarzem psychiatril.

' Rotraj zadanta zawiera sie w zakreste zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnoéct posyiku publicznego i
o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, 2 p&in. zm.).
% Teymin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.




4 Opis zald‘adanych rezultatow realizacjl zadanla publicziiego

o Planowany poziom osmgmema
] rezuitatow {wartosc

Sposcb momtorowam rezultatéwl zrdr.“o

e Nazwarezultatu ; mformacuo osmgmel:lu wskaznika

llos¢ osdb korzystajaca z konsultacji 4 'R*"J"S“ 0s6b, karta Klienta
ciggtych ze specjalistg psychoterapii
uzaleinief

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego dofwiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobbw, ktére beda
wykotzystane w realizacii zadania

Jestedmy Stowarzyszeniem, ktére powstalo w sierpniu 2025 r. z potrzeby niesienia realnej, profesjonalnej i
zyczliwej pomocy osobom zmagajacym sie z problemami uzaleZnienia oraz ich rodzinom. Naszg misja jest
tworzenie bezpieczne] przestrzeni, w ktorej kazdy moze otrzymad wsparcie, zrozumienie i rzetelng pomoc
specjalistéw. Inicjatywa Stowarzyszenia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,,AKACIA” powstala z potrzeby
wspierania zdrowia psychicznego i dobrostanu spolecznego poprzez faczenie dziatan terapeutycznych,
edukacyjnych oraz profilaktycznych. Jej celem jest zwigkszanie $wiadomosci na temat znaczenia
wezesnego rozpoznania trudnosci, budowanie odpornosci psychicznej oraz zapewnienie dostgpu do
profesjonalnej pomocy osobom w rdznym wieku. Inicjatywa ta opiera sig na wartosciach talkich jak
empatia, rownosé dostepu, profesjonalizm i wspéipraca. lej nadrzednym celem jest tworzenie
bezpiecznego srodowiska, w ktérym kazdy moze otrzymac pomoc, zdoby¢ wiedze i rozwija¢ kompetencje
potrzebne do budowania zdrowego, Swiadomego Zycia.
Kadre Stowarzyszenia stanowia osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje, od lat zajmujace sie
profilaktyka, wczesna interwencja i terapia oséb z problemami wyniklymi z uzywania alkoholu oraz
przebywajacych w radzinach z problemem alkoholowym.
Zespdt Stowarzyszenia przez wiele lat podejmowat nastepujace inicjatywy:

-Prowadzenie specjalistycznych programow terapeutycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy i

dorostych;

- Przygotowywanie warsztatow i szkolen profilaktycznych dla szkét, instytucji i spotecznosci lokalnych;
- Organizowanie spotkan edukacyjnych promujacych zdrowe strategie radzenia sobie ze stresem,
emocjami i kryzysami;
- Budowanie sieci wsparcia dia rodzin oraz oséb zagrozonych wykluczeniem;
- Wspotprace z instytucjami publicznymi i specjalistami, aby promowaé nowoczesne i skuteczne
rozwigzania w obszarze terapii i profilaktyki.

Osoby realizujgce zadanie to certyfikowani specjalisci psychoterapii uzaleznien,

Lokal przy ul. Akacjowej 11 A w tecznej posiada odpowiednio przygotowang baze techniczng pod
wzgledem posiadanych pomieszczen do realizacji zadania. Jest dostosowany swoimi warunkami pod
wzgledem bezpieczeristwa i higieny pracy do realizacji zadania. Przestrzen stworzona jest zmyslg o
komforcie, bezpieczenistwie i petnej dyskrecji Klienta. Wyposazenie gabinetu - wygodne fotele, stoliki,
naturalne materiaty i elementy dekoracyjne tworzg atmosfere sprzyjajacg swobodnej rozmowie i poczuciu
odprezenta. Na miejscu dostepne sg materialy pomochicze - literatura naukowa i edukacyjna
dostosowana do potrzeb Klienta, materialy papiernicze wykorzystywane w procesie terapeutycznym.
Klienci beda mieli zapewniony dostep do toalety.

IV. Szacunkowa katkulacja kosziow realizacji zadania publicznego

kpe “Rodzajkosztu- j wartosci T zdotacji. zmnych -;
i Specjalisci psychoterapii uzaleznien 7600 -
2. Zakup pomocy terapeutycznych, ktdre 400
beds wykorzystane w trakcie sesji AR AT
“Suma wszystkich kosztow realizacji zadanla R Jseoo 00




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw;

2) pobieranie $wiadczer pienieinych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* feferenei* skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zetegat-ia}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* fefererel* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatia)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Hang-wiasciwaewideneja®s
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takZze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami 0 ochronie danych osobowych.

LI CETT PP

(podpis osoby upowaznionej lub pozasy %

os6b upowaznionych do sktadania oswiadczer
woli w imieniu oferentow)

Stowarzyszenie
Profilaktyki i Terapii Uzaleznied "Akacja"
NIP 5050138803, REGON 542407928

KRS 0001187764




